
第１グループ　

女子47級～63級・学生男子66級・一般男子59級・男子マスターズ59級・74級・＋83級　　　
　（18名）

No. クラス 氏名 生年 所属 体重
ベンチプレス

記録 順位
Ⅰ Ⅱ Ⅲ

1 47 小林　ナオコ 1970 湘南BP（オープン参加）

2 52 種橋　久美 1971 湘南BP（オープン参加）

3 52 木場　恵美子 1962 湘南BP

4 57 植松　舞 1993 ゴールドジム御殿場静岡

5 57 下山　美智子 1973 ゴールドジム御殿場静岡

6 63 植田　滋美 1968 ゴールドジム湘南

7 学66 坂本　祐規 2000 小田原アリーナ

8 59 宮城　海 1994 ゴールドジム湘南

9 59 藤本　卓也 1958 ザバススポーツクラブ鶴見

10 59 木下　裕司 1979 スパインハウス

11 59 後藤　大嗣 1992 小田原アリーナ

12 59 谷口　信広 1960 泉区スポーツクラブ

13 59 海和　秋廣 1974 個人

14 M59 富田　勇造 1935 オアフクラブ多摩川

15 M59 佐野　　博 1950 横濱ベンチラバーズ

16 M74 照井　清 1941 個人

17 M74 諸星　孝夫 1945 湘南BP

18 M＋83 杉崎　幹男 1948 横濱ベンチラバーズ
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第２グループ　一般男子　６６級・７４級（18名）

No. クラス 氏名 生年 所属 体重
ベンチプレス

記録 順位
Ⅰ Ⅱ Ⅲ

19 66 渡邊　正一 1958 Y.C Power Bear

20 66 渥美　宏幸 1974 横濱ベンチラバーズ

21 66 茂木　修 1968 個人

22 66 臼井　敏之 1968 栄スポーツセンター

23 66 齋藤　俊介 1992
鎌倉消防 
パワーリフティング部

24 66 佐竹　竜乃佑 1988
鎌倉消防 
パワーリフティング部

25 66 磯崎　聡 1963 栄スポーツセンター

26 66 藤平　直也 1962 小田原アリーナ

27 66 鈴木　康太 1982 THE CHAMPIONS

28 74 加賀谷　靖 1974 泉スポーツセンター

29 74 亀田　孝典 1987 個人

30 74 岩澤　明俊 1969 湘南BP

31 74 岡田　秀樹 1964 栄スポーツセンター

32 74 田村　拓海 1989
鎌倉消防 
パワーリフティング部

33 74 生田　理司 1995 個人

34 74 大塚　順之 1975 コナミスポーツクラブ洋光台

35 74 根岸　宏昭 1968 湘南BP

36 74 永瀬　尊典 1991 小田原アリーナ
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第３グループ　一般男子８３級・＋８３級（１７名）

No. クラス 氏名 生年 所属 体重
ベンチプレス

記録 順位
Ⅰ Ⅱ Ⅲ

37 83 髙瀬　智史 1985 泉スポーツセンター

38 83 中西　金二 1972 メガロス綱島

39 83 松永　浩二 1983 モモタロウ鬼退治

40 83 今西　勝巳 1963 横濱ベンチラバーズ

41 83 池田　栄治 1968 ゴールドジム御殿場静岡

42 83 鈴木　総司 1989 個人

43 83 福島　剛 1987 個人

44 83 飯沼　俊明 1987 個人

45 83 工藤　智 1967 個人

46 83 吉村　　護 1980 個人

47 ＋83 廣瀬　祐 1994 個人

48 ＋83 三宅　綾 1970 個人

49 ＋83 大石　岳紀 1971 国際塾

50 ＋83 畑中　啓志 1991
鎌倉消防 
パワーリフティング部

51 ＋83 中村　路広 1987 パワーリフティング部

52 ＋83 渡辺　淳也 1990
鎌倉消防 
パワーリフティング部

53 ＋83 小野　実 1974 横濱ベンチラバーズ
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