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平成30年3月4日　

横浜市栄スポーツセンター

試技 ベスト
Ⅰ Ⅱ Ⅲ 記録

男女混合 高田 勇二 120.0 130.0 135.0 135
 200kg級 湘南ＢＰ ウォッカ 木場 恵美子 65.0 70.0 x75 70

髙橋 大樹 110.0 120.0 125.0 125
横浜ファイヤー 長谷川 貴幸 115.0 120.0 x125 120
ベンチャーズ 桒田 奈津子 57.5 62.5 67.5 67.5

渥美 宏幸 130.0 135.0 140.0 140
スパインハウス 木下 裕司 75.0 85.0 x95 85
立教大学ベストボディ 吉田 侍史 70.0 80.0 90.0 90

堀切 俊枝 45.0 50.0 57.5 57.5
スパインハウス 有賀 康雄 x120 x120 x120 -
モストデンジャラス 植田 滋美 75.0 80.0 82.5 82.5

<体重超過> 清田 勝行 x120 x120 120.0 120

男女混合 古屋 典子 77.5 82.5 85.0 85
2４0kg級 我ら・怪我人・三人衆 佐野 博 90.0 95.0 97.5 97.5

齋田 誠 130.0 140.0 147.5 147.5
スパインハウス 山田洋平 125.0 135.0 x140 135
マシンガンズ 岩井 知子 55.0 60.0 65.0 65

石田 典大 120.0 125.0 x132.5 125
石田 基嗣 x130 130.0 x135 130

ライフ いけてる面々 嘉代 慶司 115.0 120.0 x125 120
斉藤 史子 65.0 x70 x72.5 65
髙橋 真樹 25.0 30.0 32.5 32.5

サン町田 ベンチプレス部 三枝 和也 0.1 120.0 x125 120
髙橋 誠治 145.0 150.0 x155 150

スパインハウス 佐藤 康志 100.0 x110 x110 100
最強を目指す集まり 島野 実優 47.5 52.5 x55 52.5

野村 祐介 120.0 x130 x130 120

男子 久米 崇也 132.5 137.5 142.5 142.5
210kg級 戸塚タートルヘッズα 岡ノ谷 祥尋 130 135 140 140

河東 弘輝 130 135 140 140
石川 斐人 120.0 125.0 127.5 127.5

戸塚スポーツセンター 百瀬 学 125.0 x130 130.0 130
若林 伸 150.0 157.5 x160 157.5

日本郵便輸送 吉村 弘明 107.5 x115 115.0 115

フィットネスクラブ 進藤 直樹 115.0 122.5 x127.5 122.5

吉村 護 165.0 x170 x170 165

富士通ボディビル部 北川 貴博 112.5 117.5 122.5 122.5

チームＡ 山海 匡史 122.5 127.5 x130 127.5

佐藤 義宏 142.5 147.5 x152.5 147.5

北見 昌彦 x122.5 125 x130 125

メガロス横浜 平山 志郎 102.5 110 115 115

髙山 訓 140 145 x150 145

三富 崇弘 100.0 107.5 112.5 112.5

小田原レジデント 吉田 隼人 122.5 127.5 x130 127.5

渡邊 嶺 122.5 127.5 132.5 132.5

佐伯 裕志 90.0 x92.5 92.5 92.5

ベンチドランカーＢ 柿澤 貴康 95.0 100.0 x105 100

松本 健一郎 170.0 x180 x180 170

斉藤 俊介 90.0 95.0 100.0 100

鎌倉FIRE ストロングＡ 高橋 圭三 105.0 115.0 120.0 120

小倉 健二 120.0 x130 132.5 132.5

富士通ボディビル部 湯浅 弘之 102.5 105 x107.5 105

チームＢ 清水 肇 105 110 115 115

渡邊 良仁 110 115 x120 115

小笠原 真一 90.0 92.5 97.5 97.5

湘南ＢＰ テキーラ 辻 猛 107.5 110.0 x115 110

岩澤 明俊 95.0 107.5 112.5 112.5

伊藤　峻志 80 85 90 90

鎌倉FIRE ストロングＣ 佐藤 裕一 80 90 95 95

島﨑 恭平 85 95 x102.5 95

藤本 卓也 112.5 115.0 x117.5 115

酔いどれパワーズ 加賀谷 靖 x130 x130 x130 -

古川 義行 150.0 155.0 x157.5 155

富士通ボディビル部 戸田 隆道 65.0 67.5 70.0 70

チームC 小泉 義春 70.0 72.5 75.0 75

宮崎 義継 97.5 102.5 105.0 105

シルバージム横浜 川口 大輔 75.0 80.0 82.5 82.5

Aチーム 小林 重和 50.0 55.0 - 55

万寿 留夫 62.5 67.5 70.0 70

-

湘南ＢＰ ジン -

<欠場> -

- -

196.25 207.5 14

206.85 250 13

204.75 270 12

201.15 280 11

207.45 320 10

206.35 335 9

208.45 352.5 8

204.10 362.5 7

206.80 372.5 6

204.50 385 5

197.10 397.5 4

206.80 402.5 3

207.80 415 2

204.10 422.5 1

210.05 272.5 5

213.30 302.5 4

227.75 315 3

237.85 325 2

201.50 330 1

200.50 202.5 -

187.10 232.5 3

196.60 327.5 2

順位

195.10 330 1
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試技 ベスト
Ⅰ Ⅱ Ⅲ 記録

順位階級 　チーム名
チーム
体重

選手名 合計記録

男子 三浦 浩 120 125 x130 125

230kg級 湘南ＢＰ スピリタス 柳田 雅彦 135 142.5 147.5 147.5

林 竜也 190 200 x202.5 200

横山 知芳 150 155 x160 155

戸塚トゥイーティー 上村 武 150 x155 x155 150

河東 光章 167.5 x172.5 x172.5 167.5

平井 一雄 135 140 142.5 142.5

湘南ＢＰ マティーニ 外山 尚人 140 145 x150 145

工藤 智 x140 140 x145 140

大塚 順之 135 x140 x140 135

Ｗｉｌｄ ３ Monsters 飯沼 俊明 132.5 137.5 142.5 142.5

亀田 孝典 150 x155 x155 150

国本 克典 100 x110 x110 100

東急バス東山田Ｂ 室田 陽一郎 150 155 x160 155

渡辺 薫 165 170 x172.5 170

松岡 俊男 130 140 145 145

湘南ＢＰ ラム 織田 博茂 95 x105 x105 95

佐藤 善弘 130 140 x160 140

有田 瑞季 105 110 115 115

戸塚ＡＳＫ 金田 直樹 110 115 x120 115

佐々木 利博 105 x110 110 110

シルバージム横浜 岡野 一夫 55 65 x72.5 65

Ｂチーム 小林 一俊 50 55 60 60

藤渕 仲達 120 130 140 140

富士通ボディビル部 中根 利明 75 x77.5 x77.5 75

チームＥ ラタナーヤカ アキラ 60 70 x75 70

鈴木 和男 110 115 120 120

田尾 雄二 x80 x80 x80 -

戸塚Ｔ・Ｍ・Ｙ 宮崎 知義 120 125 x130 125

山川 剛広 130 x135 x140 130

富士通ボディビル部 田中 大悟 x65 65 72.5 72.5

チームＤ 梅原 敏男 75 80 x82.5 80

前原 慧 90 95 x97.5 95

-

ダンベルぎらい -

<欠場> -

男子 前田 恭兵 117.5 122.5 125 125

280kg級 戸塚キングコング 田端 豊晴 135 140 147.5 147.5

百瀬 慶 165 170 175 175

芳賀 翔 100 x105 105 105

ライフ レッドゾーン 瀬戸 高広 150 x155 x155 150

荒木 裕重 162.5 x170 170 170

市川 輝 110 115 120 120

ライフ メディカルマヴ 水菅 公太朗 120 125 x130 125

佐伯 勇仁 130 140 150 150

服部 悠 110 x120 x120 110

湘南ＢＰ メガハイボール 根岸 宏昭 125 x127.5 127.5 127.5

近藤 正将 130 135 140 140

板山 陽平 100 105 110 110

栄スポツセンター 小野 実 120 130 x140 130

岡田 秀樹 125 130 132.5 132.5

北畠 浩二 100 x105 105 105

東急バス東山田Ａ 山口 浩二 110 115 x120 115

大間 豊 135 x142.5 x142.5 135

田村 拓海 85 95 100 100

鎌倉FIRE ストロングＢ 渡辺 淳也 115 120 x125 120

中村 路広 100 120 135 135

熊谷 博明 120 x125 x125 120

ベンチドランカーＡ 碇 正一郎 100 105 110 110

尾嶋 裕 120 - - 120

岸井 祐一 80 90 x100 90

東急バス東山田Ａ 長谷川 清隆 102.5 110 115 115

右田 秀樹 125 135 x140 135

*チーム体重は個人体重の合計から衣服分として１kg減算。
*同記録の場合の順位はチーム体重差による。

243.95 340 9

235.20 350 8

263.30 355 7

241.40 355 6

234.15 372.5 5

275.40 377.5 4

239.25 395 3

265.80 425 2

269.45 447.5 1

- -

224.60 247.5 11

229.30 255 10

228.20 265 9

226.95 265 8

223.65 340 7

226.10 380 6

222.55 425 5

227.25 427.5 4

226.60 427.5 3

228.20 472.5 2

224.40 472.5 1


