
第31回神奈川県ベンチプレス選手権大会（フルギアベンチ）

Name 階級 Lot # Bench 1 Bench 2 Bench 3 Best Bench 順位 Team

篠崎純子 84 42 90 95 -97.5 95 1 ESQUATIR

矢澤晴子 +84 40 80 85 -95 85 1 KｓGYM横浜

清水悠人 59 50 90 -97.5 -97.5 90 1 厚木商業高校

松岡紀佳 74 54 180 190 200 200 1 KｓGYM横浜

楠目　海人 74 51 120 130 147.5 147.5 2 関東学連

大羽将裕 74 44 110 115 -145 115 3 KｓGYM横浜

照井　清 74 43 95 100 -102.5 100 4 個人

荻久保大輝 83 47 -200 200 210 210 1 関東学連

野原翔太 83 45 137.5 -140 140 140 2 厚木商業高校

当麻泰久 93 56 130 -135 -135 130 1 スーパーパワーアサマトレーニングクラブ

荒木裕重 105 59 -200 -200 200 200 1 湘南BP

渡邊　薫 105 55 160 165 170 170 2 スーパーパワーアサマトレーニングクラブ


